
“Ben ik mezelf tegen gekomen.

Ik weet nu wat het is om van je zelf te houden

Ik heb zoveel meer rust in mijn hoofd

Ik heb trauma’s verwerkt

Ik ben heel heel heel erg dankbaar ❤

Zeker een aanrader voor mensen die 

hun zelf willen tegen komen /trauma’s willen

verwerken / en nog zoveel meer

Nogmaals bedankt voor alles !!”


